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Transtorno do Espectro Autista Infantil

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ um distirbio no desenvolvimento cerebral. Na
década de 1940, foi simultaneamente descoberto por dois médicos psiquiatricos, sendo eles,
Leo Kanner e Hans Asperger.

A Sindrome costuma ser identificada entre 1 ano e meio a 3 anos, afetando a capacidade de
comunicacdo, aprendizado e adaptacdo da crianca.

As principais partes do cérebro que associamos ao autismo sdo: cérebro, as amigdala,
hipocampo, corpo caloso e cingulo. Entdo sugerimos que o autismo possa vir de alguma
disfuncdo destas areas.

O cérebro de um autista ¢ maior e mais pesado, apds o nascimento o cérebro cresce mais que
o normal. Os neurdnios se desenvolvem imaturos, os dendriticos parecem truncados, o
neurdnio de Purkinje sdo afetados no cerebelo, onde essas mudangas podem acontecer
geralmente em 30 semanas de gestacao.

Em uma pesquisa foi constatada uma elevacdo em um neurotransmissor, a serotonina,
afetando a potenciagdo em sinapses.

Contudo temos problemas com fungdes executivas, € suas coeréncias centrais, tendo
problemas com compreensdo na maneira de pensar e agir de outras pessoas.

A neurofisiologia estuda as fungdes do sistema nervoso, a reacao das células nervosas ou de
area maiores do cérebro, lobo frontal, parietal, occipital e temporal. De modo ocasional
separaram as conexoes nervosas para avaliar os resultados.

Por meio de novos estudos e exames de ressonancia magnética foi possivel confirmar que no
cérebro de pessoas com o Transtorno do Espectro Autista (TEA), as conexdes permaneceram
por um periodo maior que cidaddos neurotipicos, em pessoas com autismo essas conexdes em
média sao de 20 segundos, enquanto em pessoas sem o (TEA) desapareceram rapidamente.

De modo geral, o estudo contribui com a instrumentalizacdo para descobrir mecanismos do
transtorno e novos manejos para lidar com cada individuo.

Compreender o cérebro com autismo ¢ importante, pois ha tantos preconceitos e falta de
entendimento sobre o assunto por nao ter um amplo debate.
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